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HORARIO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
11:50/12:30  |Brinquedoteca Brinquedoteca Brinquedoteca Brinquedoteca Brinquedoteca
12:30/13:00 ALMOCO
13:00/14:00 |Relaxamento / Licdo Relaxamento / Ligdo Relaxamento / Ligao Relaxamento / Ligao Relaxamento / Ligao
14:00/14:30  |Horta**** Atividades Dirigidas* Artes Horta**** Atividades Dirigidas*
14:30/15:00 LANCHE
15:00/15:30  |Parque / Movimento** |Parque / Movimento** |Parque / Movimento** [Parque / Movimento** |Parque / Movimento**
15:30/16:00 |Piscina / Esportes Piscina / Esportes Piscina / Esportes Piscina / Esportes Piscina / Esportes
16:00/16:30  |Banho Banho Banho* Banho Banho
16:30/17:00  |Jogos***** Biblioteca Jogos***** Reciclagem*** Jogos**¥*x

* Atividades Dirigidas

Desenvolve a percepgao sensorial, a visdo-motora, aprimora o raciocinio e as habilidades inerentes de cada aluno, além de estimular atividades em
grupo, enfatizando o compartilhar e o dividir.

** parque / Movimento

Familiariza a crianga com a imagem do préprio corpo, fazendo com que a mesma explore as possibilidades de gestos e ritmos expressas nas
brincadeiras e interagdes. Desenvolve atitudes de confianga e capacidades motoras, através do deslocar-se com destreza progressiva ao andar,
correr e pular.

*** Reciclagem

A reciclagem é a melhor forma de contribuir com o meio ambiente. Através dela buscamos despertar no aluno o interesse pela reutilizagdo dos
produtos, preservando nosso mundo e trabalhando, em outros aspectos, com a autoestima da crianga.

**** Horta

Integra o aluno a natureza, estimula o habito da alimentagdo saudavel, e leva o aluno a experimentar alimentos pouco aceitos nesta faixa etaria
(verduras e legumes), através do plantar, cuidar, colher e preparar o seu proprio alimento.

**¥** Jogos Pedagogicos e de construcao

0 jogo, ao se relacionar com o conhecimento, se torna importante para o ensino e aprendizagem. Com isso ndo podemos deixar de considera-lo
ferramenta de grande valor dentro da abordagem educacional, bem como o estimulo ao raciocinio e desenvolvimento do aluno.

Observacdes:

0O uso da piscina dependera do clima, em dias de frio ou chuva optaremos por outras atividades esportivas tais como: futebol, basquete, circuito,
etc..




